


Porque é importante treinar tracos?

Definitivamente, uma das coisas que pode ser considerada a mais dificil na maquiagem
é o delineado e tragos de precisdo no geral como contorno dos labios.

E. por experiéncia propria, apenas o treino consegue te levar a um outro patamar.

Treine no que vocé puder, em si mesma, em modelos, em face chart, no papel...

E hoje trouxe para vocés, um exercicio que passo para as alunas que apresentam dificuldade
no delineado

Instru¢des para o exercicio:

- Faga um trago Unico sem tirar o lapis do papel ligando um ponto ao outro.

- Comece sempre apoiando a mao no papel, ao passo que for pegando o jeito, desencoste
a mao do papel para dificultar

- Treine a pressao: faga mais pressdo com o lapis no papel para tragos mais grossos e menos
pressdo para tragcos mais finos

- Quanto mais vocé repetir esse exercicio, melhor!

- Para assistir o video explicativo, va até o meu Instagram: @stephaniebentes_
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	Exercícios de precisão - Stéphanie Bentes - novo

